
令和７年度　　入会時に納入していただく年会費及び参加費について

○ 親子講座は、保護者の方が会員となります。

○ ２講座目からは、参加費(２か月分　ただし夜講座は３か月分）のみとなります。

○ ②⑭⑮⑯は、夜講座

※　　年齢は、加入手続き時点の年齢ではなく、令和７年４月１日時点での年齢になります。

昼講座 2か月（４、５月）

中学3年

夜講座

⑮体幹＆サーキットトレーニング

⑯ボディシェイプボクシング

（ ０５２－２１７－６２１１　　 月・木　９：００～１７：００     日・火・金　９：００～１２：００）

＊のびのびちびっ子体操コアラの受講者は原則2・3歳児の親子です。

①のびのびちびっこ体操コアラ

５００円×7回＝３，5００円

500円×４回＝２，０００円

500円×4回＝2,000円

５００円×９回＝４，５００円

5,200円

5,000円 4,200円

5,000円 4,２00円

5,200円

６,000円

　　スポーツプラスおおはる

65歳以上

３，０００円

④ゆっくりやさしいヨガ

⑤⑥アロハ！フラダンス

⑦からだスッキリバレトン

⑧バラエティエクササイズ

⑩⑪ウエルネスエクササイズ

⑫接骨院お勧め体操

⑬モーニングエクササイズ

⑭ムーンライトヨガ

⑨スポーツ吹矢

ｓ35.4.2～

H20.4.1

～ｓ35.4.1

８００円×４回＝３，２００円

１，５００円

講座名

５００円×9回＝４，５００円

参加費

③リラックスヨガ

500円×４回＝２，０００円

　　+　　　年会費

一般

２，２００円

小学４年～

9,000円

3か月（4～６月）

6,500円 5,700円

5,000円 4,２00円

５,２00円

5,000円 4,200円

4,500円 3,700円

６，２00円

６，０００円５００円×６回＝３，０００円

500円×４回＝2,０００円

５００円×６回＝３，０００円

②小中学生卓球教室

６,７00円

5,000円 4,200円

8,200円

６，０００円

６，０００円

５００円×６回＝３，０００円

500円×4回＝2,0００円

500円×3回＝1,500円

７，５00円

５００円×１2回＝6，０００円


